
Tetragonia tetragonoides (Pall.) Kuntze

REINO:........... Plantae
PHYLUM:....... Magnoliophyta 
CLASE:.......... Magnoliopsida
ORDEN:......... Caryophyllales
FAMILIA:........ Aizoaceae

DISTRIBUCIÓN EN URUGUAY 

ORIGEN GEOGRÁFICO

PLANTAS 
VASCULARES Tetragonia tetragonoides

1 2

FORMA BIOlÓGICA
Herbácea

Ambiente natural
Zonas costeras y humedales salobres 
(marismas)

Reproducción
Semillas • Rizomas

Dispersión
Ruta: Autopropagación
Vector: Suelo • Agua • Viento

Introducción
Introducida en zonas costeras del 
Departamento de Rocha e Islas 
Oceánicas
Causa: Por transporte de materiales 
naturales
Forma: Sin información
Sitio: Rocha
Fecha: Sin información

USO ECONÓMICO
Agricultura. Se utiliza como alimento 
que es cultivado en poblados de 
pescadores.

NOMBRE COMÚN / IDIOMA
Espinaca francesa / Español
New Zealand Spinach / Inglés

SINÓNIMOS
Demidovia tetragonoides Pall.
Tetragonia expansa Murray

DESCRIPCIÓN
Hierba anual, postrada de hasta 2 metros de largo. Hojas verdes, carnosas, ovales a ova-
do-rómbicas de 7 a 10 cm de largo. Flores pequeñas, amarillas dispuestas en la base de 
las hojas. Fruto subgloboso, leñoso, de 10-12 mm de díametro, con numerosas semillas 
de color beige.

Ambientes preferenciales 
de invasión
Zonas costeras rocosas y dunares

Impactos (ecológicos, ECONÓMICOS, 
DE SALUD)
Sin información

Control (físico, químico, 
biológico)
Sin información

Prevención
Sin información
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